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Growing Creative Minds and Caring Hearts

Una nota de la directora

iFelices Fiestas!

Les deseo a todas nuestras familias Heusner una Feliz Navidad. Espero que haya podido
tomarse un tiempo para relajarse y disfrutar del tiempo con familiares y amigos en esta
temporada navidefa.

Nuestro personal se siente muy bendecido de trabajar con su(s) estudiante(s). Cada
estudiante que entra por nuestras puertas aporta algo especial a nuestra familia Heusner. El
brillo en sus ojos y su entusiasmo por aprender hacen que nuestro trabajo sea el mejor.

En Heusner, tenemos excelentes estudiantes, familias y personal. Sabemos que las familias y
el personal que trabajan juntos tienen un impacto positivo para los estudiantes. Gracias por
todo su apoyo. Nos complace dar la bienvenida a su(s) estudiante(s) de nuevo en el nuevo

ano el 4 de enero de 2023.
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Mision de Heusner

La comunidad de Heusner se compromete a crear un entorno respetuoso y atractivo que
inspire el amor por el aprendizaje permanente, donde todos los estudiantes se convertiran en
pensadores poderosos, colaboradores efectivos y ciudadanos empaticos en preparacion para
un futuro exitoso.

En Heusner los estudiantes son nuestra primera prioridad, por lo tanto...

« Creemos que todos los estudiantes deben experimentar y alcanzar el éxito.

« Creemos en ser innovadores para garantizar el éxito de los estudiantes.

+ Creemos en la importancia de construir relaciones y desarrollar al nino en su totalidad para tener
un impacto en el éxito escolar.

iHeusner, mentes creativas en crecimiento y corazones solidarios!



Disposiciones de aprendizaje de Heusner

Los profesores de Heusner estan trabajando U0 PUEDO...

para visibilizar el aprendizajeen Heusner. Un
"Aprendiz Visible" es un maestro que puede
ver el aprendizaje a través de los ojos de sus . '

estudiantes y estudiantes que se ven a si
MIiSMOS COMOo Sus propios maestros.

Trabajando junto a los padres y miembros
de la comunidad, comenzamos nuestro
trabajo de Aprendizaje Visible identificando
4 Disposiciones de Aprendizaje. Las
disposiciones de aprendizaje son
caracteristicas necesarias para ser un buen
estudiante. En enero, los estudiantes
aprenderan lo que significa aceptar
desafios, ser curiosos, comunicarse y tener
autocontrol durante su aprendizaje.

Y0 TENGO... V0 SOV UN..;

COMUNICADOR




Noche familiar de matematicas y lectura del 30 de noviembre
de 2023

Los estudiantes de Heusner experimentaron juegos de matematicas y
lectura con la familia. Tuvimos 322 participantes que se unieron a
nosotros para divertirse mucho.




Los estudiantes trabajaron duro para terminar sus proyectos antes de las vacaciones de invierno. Esto
requeria paciencia y perseverancia. Este mes, los estudiantes trabajaran en proyectos de pintura. Por favor,
asegurese de que los estudiantes estén vestidos para pintar en los dias de arte.

El primer grado aprendera sobre los colores primarios y
secundarios. El segundo grado se centrara en los colores primarios,
los colores secundarios, el patrén y el equilibrio. El tercer grado
trabajara con colores complementarios y espacio positivo y
negativo.

Cuarto grado aprendera los diferentes colores calidos y frios. Quinto
grado trabajara con colores neutros.

~Erin Dugan-Michaud~
Imagen de abajo:Un estudiante que
trabaja duro para terminar agregando
puertas a los establos de animales.

Imagen de la derecha:

Helado de mosaico en Foto de arriba:Una granja de
animales de origami terminada

progreso




Construyendo Escuelas y Hogares Resilientes

Las Escuelas Publicas de Salina y el Condado de Saline
estan ofreciendo capacitacién gratuita en un curso de
aprendizaje electronico de 10 semanas de Conscious

Discipline.

Consulte nuestro sitio web http://www.usd305.com para
obtener mas informacion y comuniquese con Jody al
jody.craddockiselin@usd305.com si tiene preguntas.

Mes de Agradecimiento a la Junta Escolar

Enero marca el comienzo de un nuevo y emocionante aino. También es
cuando celebramos el Mes de Agradecimiento a la Junta Escolar, un
momento para expresar nuestra gratitud a las personas dedicadas que
sirven en nuestra Junta de Educacion(BOE).

Siganos en las redes sociales mientras presentamos lo que los
miembros de nuestra junta esperan en 2024. Su entusiasmo por nuestro
distrito demuestra su compromiso continuo de brindar la mejor
educacion posible a nuestros estudiantes y nos ayuda a conocerlos un
pOCO mejor.

A medida que avanzamos hacia el nuevo ano, recordemos celebrar los
logros de nuestro distrito y apoyar a nuestro BOE en sus esfuerzos
continuos para brindar una experiencia educativa de alta calidad a
nuestros estudiantes. jJuntos, podemos terminar el afo escolar con
fuerza!


http://www.usd305.com/

Informacion sobre la influenza

La influenza (gripe) es una enfermedad respiratoria contagiosa,
causada por los virus de la influenza que infectan la nariz,

la garganta y los pulmones. La influenza es diferente de un
resfriado y generalmente aparece de manera repentina. Cada
afio, la influenza causa millones de casos de enfermedad, cientos
de miles de hospitalizaciones y decenas de miles de muertes en
los Estados Unidos.

La influenza puede ser muy peligrosa para los nifios. Los

CDC estiman que desde el 2010, en los Estados Unidos se ha
hospitalizado a una cantidad de entre 6000 y 26 000 nifios
menores de 5 afios cada afio a causa de la influenza. La vacuna
contra la influenza es segura y ayuda a proteger a los nifios
contra esta enfermedad.

Lo que deben saber los padres

¢Qué tan grave es la influenza?

Aunque la enfermedad de la influenza puede variar entre leve
y grave, los nifios frecuentemente requieren atencién médica
a causa de la influenza. Los nifios menores de 5 y los nifios de
cualquier edad que tengan ciertos problemas de salud a largo
plazo estan en mayor riesgo de presentar complicaciones por
la influenza, como neumonia, bronquitis, infecciones de oido
y sinusitis. Algunos de los problemas de salud que se sabe que
hacen que los nifios sean mas vulnerables a la influenza incluyen
el asma, la diabetes y los trastornos del cerebro o del

sistema nervioso.

¢Como se propaga la influenza?

Se cree que los virus de la influenza se propagan principalmente
a través de las gotitas que se forman cuando una persona con la
enfermedad tose, estornuda o habla. Estas gotitas pueden llegar
a la boca o la nariz de las personas que estén cerca. Una persona
también puede contraer la influenza cuando toca algo que tiene
el virus y luego se toca los ojos, la nariz o la boca.

éCuales son los sintomas de la influenza?

Los sintomas de la influenza pueden incluir fiebre, tos, dolor

de garganta, moqueo o congestion nasal, dolores en el cuerpo,
dolor de cabeza, escalofrios, cansancio y, en algunos casos,
vomitos y diarrea (mas frecuentes en los nifios que en los
adultos). Algunas personas con influenza no presentaran fiebre.

Proteja a sus hijos

¢Como puedo proteger a mis hijos de la influenza?
La primera y mejor manera de protegerlos es ponerse usted y
sus hijos la vacuna anual contra la influenza.

" Se recomienda la vacunacion contra la influenza para todas
las personas de 6 meses en adelante todos los afios. Tanto la
vacuna inyectable como la vacuna en atomizador nasal son
opciones de vacunacion.

La influenza:

Guia para padres

=

Es particularmente importante que se vacune a los nifios
pequefios y a los que tengan ciertos problemas de salud a
largo plazo.

® También se deben vacunar las personas que cuidan a nifios
y tengan mayor riesgo de complicaciones por la influenza.
(Los bebés menores de 6 meses de edad estan en mayor
riesgo de presentar complicaciones graves, pero son
demasiado pequefios para recibir la vacuna contra
la influenza).

® | as personas embarazadas también deben vacunarse
para protegerse y proteger al bebé. Las investigaciones
muestran que vacunarse contra la influenza durante el
embarazo protege al bebé durante varios meses después
de que nace.

® | osvirus de la influenza cambian constantemente, por lo
tanto, se actualizan las vacunas para que protejan contra
los virus que, segun indiquen las investigaciones, tengan
mayores probabilidades de causar la enfermedad durante
la siguiente temporada de influenza.

¢Son seguras las vacunas contra la influenza?

Las vacunas contra la influenza tienen un excelente historial
de seguridad. Millones de personas han recibido la vacuna de
manera segura, durante décadas. Tanto la vacuna inyectable
como la vacuna en atomizador nasal son opciones para

la vacunacién. Hay diferentes tipos de vacunas contra la
influenza autorizadas para personas de diferentes edades.
Cada persona debe ponerse la vacuna que sea adecuada para
su edad. Los CDCy la Academia Estadounidense de Pediatria
recomiendan que todos los nifios de 6 meses de edad en
adelante reciban la vacuna anual contra la influenza.

éCuales son los beneficios de vacunarse contra

la influenza?

® lavacunacion contra la influenza puede evitar que usted
y sus hijos se enfermen. Cuando los virus de la vacuna
coinciden con los que estdn circulando, la vacunacién
ha mostrado reducir el riesgo de enfermarse en
aproximadamente un 40 % a un 60 %.

® Las vacunas contra la influenza
pueden evitar la hospitalizacion de
sus hijos a causa de esta enfermedad.
Un estudio reciente mostrd que la
vacunacion contra la influenza redujo
en un 74 % el riesgo de los nifios de
ser hospitalizados en la unidad de
cuidados intensivos pediatricos a causa
de esta enfermedad.

" Lavacuna contra la influenza puede
salvar la vida de nifios. Un estudio que uso los datos de
temporadas de influenza recientes hallé que en los nifios
con afecciones de mayor riesgo la vacuna redujo a la mitad
el riesgo de muerte asociada a la influenza y en los nifios
sin afecciones lo redujo casi dos tercios.




SERVICIOS DENTAILKES
GRATUITOS!!

Las puertas se abriran a las 5:30 am

Tony’s Pizza Events Center
800 The Midway e« Salina, Kansas

No hay citas - primero llegado, primero servido

Nifios y Adultos

INFORMACION PARA EL PACIENTE:

« Siga tomando algin medicamento « Servicios incluyen empastes, limpiezas y
recetado como se indica y traerlos por extracciones. No hay dentaduras pastizas.
lo que una dosis no es olvidada. « Cientos de pacientes seran tratados cada

o Lleve una lista de medicamentos, dia, asi que prepdrate para esperar.
alergias y problemas de salud actuales. , F] desayuno y el almuerzo se proporcionarén a

« No hay requisitos de elegibilidad, los pacientes sin cargo. Lleva bocadillos y agua
ingresos o residencia. (especialmente los diabéticos).

Un proyecto de
Kansas Dental l {‘ .7“ @

Charitable Foundation KANSAS DENTAL Kansas Mission of Mercy

ASSOCIATION Making a Difference

Para las actualizaciones de la clinica, visite el facebook de KMOM durante el evento.




Calendario de Heusner de enero

D L M M J \' S

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

21 de Dic. - 3 de Ene. Vacaciones de invierno 15 de Ene. No hay clases

4 de Ene- Sereanudan las clases 31 de Ene. Fotos de primavera

8 de Ene Junta de PTA-7:00 p.m.

Contactenos

Heusner
Elementary

Lori Munsell - Directora

Sandi Renz - Maestra Principal
Melissa Williams - Secretaria
Numero de Telefonp: 785-309-4200

Y @HeusnerPride

ﬂ School Website

#HeusnerPride
#305GrowsGreatness

é District Website

Unified School District #305 does not discriminate on the basis of race, color, national origin, sex, age, or disability in admission or access to, or treatment or employment in, its programs and
activities and provides equal access to the Boy Scouts and other designated youth groups. Any person having inquiries concerning Unified School District #305 compliance with the

regulations implementing Title VI, ADA, Title IX, or Section 504 is directed to contact the Unified School District #305 Executive Director of Human Resources, P.0. Box 797, Salina, Kansas

67402, 785-309-4726.


https://www.facebook.com/HeusnerElementary
http://www.305heusner.com
https://twitter.com/HeusnerPride
http://www.usd305.com
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